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HRAFNAGILSSKOLI

Dagskra manadarins
Grunnskéladeild:

1.- 5. febraar

2. bekkur med samveru-
stundir

1. febriar

Foreldravidtol byrja

8. - 12. februar

1. bekkur med samveru-
stundir

12. februaar

Arsh&tié unglingastigs kI.
20:30 - 24:00

16. febraar
Sprengidagshatid kl. 14 -
15:45

17.- 19 febraar

Oskudagur og vetrarfri

22. - 26. febradar

7. bekkur med samveru-
stundir

24. febraar

Opid his UST kl. 15:30 - 17:00
24. febraar

Stdra upplestrarkeppnin i 7.
bekk & békasafninu kl. 14:00
25. februar

Sameiginleg samverustund
kl. 8:15/ 5. 0g 9. bekkur

Leikskdladeild:

5. febraar

Bdkadagur

12. febraar
Mommukaffi

15.— 18.febraar
Bolludagur, sprengidagur og
Oskudagur

19. febraar
Skipulagsdagur - lokad
26. febrtar
Malningardagur

Skolarad

Fulltraar foreldra

Adda Bdra Hreidarsdottir
Brynhildur Bjarnadéttir
Fulltr. grenndarsamfélags
Sigmundur Gudmundsson
Fulltraar starfsfélks

Bjork Sigurdarddttir
Deborah Robinson

Hans R. Snorrason
Fulltriar nemenda

Bjarni Karlsson 10. b.
Marfa H. Danielsdéttir 9. b.
Skélastjori

Karl Frimannsson

Skoélanefnd

Sigurdur |. Fridleifsson
Jéhann O. Halldérsson
Gudrin Hardarddttir
Ingibjorg Osp Stefansdéttir
Valgerdur Jonsdottir

2. FEBRUAR 2010
5. TBL., 10. ARG.

Freéettabref Hrafnagilsskéla

AB.M. K.F.

Go6d heilsa er gulli betri

Ofangreint maltaeki er alpekkt en fair leida hugann ad pvi fyrr en einhver
afoll hafa ordid. Hér verdur vikid ad tveimur pattum sem eru mikilvaegir
fyrir heilsu og foreldar geta haft urslitadhrif 4. Annars vegar holdafar og
hins vegar tannheilsa.

Nylega kom fram skyrsla um offitu barna og par kemur fram ad 35% 9 é4ra
barna 4 slandi séu of feit. bréunin er rakin nokkra aratugi aftur i timann og
pannig sést ad i pessari stodu voru 5% barna hér 4 landi arid 1958, 10%
1978 og teeplega 25% 1998. Orsakir pessarar prounar eru taldar vera breytt

Skélasyn

d
mataraedi og minni hreyfing.
Naesta vika er tannverndarvika og verdur pa ymislegt gert til ad vekja . ) , ,
athygli & pvi hvernig studla ma ad gédri tannheilsu. A vef LySheilsu- Allir hafa hig goaa !

sér og méguleikann
til ad verda betri
manneskjur

stofnunar er ad finna upplysingar um glerungseydingu sem er vaxandi

vandamal hja bérnum og unglingum. i 10. bekk eru 30% nemenda komnir
med glerungseydingu, mun fleiri strakar en stelpur, og hefur vaxid ur 22%
fra arinu 1997. Orsok pessa er fyrst og fremst mikil gosdrykkjaneysla, jafnt

saetra og sykurlausra. Sérstaklega er vakin athygli @ pvi ad eftir ad skruf-

tappar komu a floskurnar er meira um ad verid sé ad dreypa a gosinu {

langan tima og pa eru tennurnar i stodugu syrubadi med pessum

afleidingum.

Eg hvet foreldra til ad ihuga pessi mal og gripa til adgerda ef porf er a.
Anna Gudmundsddttir, adstodarskdlastjori

Gomul mynd

A stridsarunum st6d hersjukrahus & pvi
svaedi par sem Hrafnagilsskoli er nd. Enn ma |,
sja orlitlar leifar af gélfplotum nordvestan
vid skdlann. Auk pess ad hér veeri sjukrahus
var fjoldi annarra minni bragga par sem
hermenn og starfsfélk sjukrahussins bjuggu.
Eftir ad herinn for var steersti bragginn um
tima notadur fyrir dansleiki i sveitinni adur
en Laugarborg reis. Medfylgjandi mynd er
fra pessum tima og synir hjukrunarfélk
dsamt hermdnnum.

Samvinna 1. bekkjar og elstu barna
leikskdéladeildar

Eftir vetrarfri fer af stad samkennsla 1. bekkjar og
elstu deildar leikskdla. Samkennslan fer fram einu
sinni i viku 2 kennslustundir i senn i 8 vikur.
Umsjdnarkennari 1. bekkjar, textilkennari og
leikskélakennarar elstu deildar sja um kennsluna.
Bornunum verdur skipt i 4 blandada hépa sem fa
kennslu ymist a grunn— eda leikskélasvaedi. Midad er |
vid ad verkefni verdi fjolbreytt og studli ad gédum
samskiptum barnanna.
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FRETTABREF HRAFNAGILSSKOLA

ALLT SKIPTIR
MALI, EINKUM
VID SJALF.

KIORORD
LYDHEILSUSTODVAR

SERVISKA ER
AP HAFA SITT VIT
FYRIR SIG OG
PURFA EKKI AP
SAEKJA PAD TIL
ANNARRA.

SVAR GAMALLAR
ONEFNDRAR KONU

VETRARFRI
GRUNNSKOLA
VERDUR
17.-19.
FEBRUAR

LOKADP VEGNA
SKIPULAGSDAGS
[ LEIKSKOLA 19.

FEBRUAR

Foreldravidtol i grunnskdladeild

Foreldrar hafa nu fengid Gthlutudum tima til ad hitta og raeda vié umsjonarkennara. i vidtalinu er
athyglinni beint annars vegar ad nami barnsins, st6du pess og dstundun og hins vegar ad samskiptum,
hegdun og lidan. Til ad pessi timi nytist sem best er gott ad foreldrar setjist nidur med barninu ddur en
farid er i vidtalid og reedi vid pad um skdlann. bad er gott ad spyrja badi um pad sem vel gengur og lika
pad sem betur ma fara. Oft hafa bornin sjalf sinar hugmyndir um hvernig haegt er ad lagfzera ef eitthvad
er ekki sem skyldi og einnig er oft haegt ad finna ymislegt Gt i sameiningu. Z£tlast er til pess ad bornin
komi med foreldrum i vidtalid nema annad sé tekid fram.

Undirbuningur arshatidar unglingastigs
Undirbuningur fyrir drshatid unglingastigs er i fullum gangi. Ad pessu sinni verdur sett upp styttri Utgafa
af Klistri (Grease). Allir nemendur unglingastigs hafa fengid akvedid hlutverk i undirbdningnum, pvi verk-
efnid er margpaett. Ma par nefna spilamennsku, taeknivinnu og leikmyndagerd auk pess ad leika, syngja
og dansa. Kennarar 4 stiginu sja um verkstjorn og pad
verdur spennandi ad sja afraksturinn 4 arshatidinni
pann 12. febrdar.

Himingeimurinn
i 4. bekk eru nemendur ad kanna himingeiminn med
leidsogn Daggar kennara. beir lesa sér til og kynna sér
ymsar heimildir um reikistjornurnar og éraviddir himin-
geimsins. En einnig eru ymis skapandi verkefni i gangi
og eitt peirra er gerd geimfars. bar fa hugmyndaflug og
skdpunarkraftur ad njéta sin og hér fylgja myndir af
smidinni.

j /‘ a2

Fréttir ar leikskodla-
deild

A pessari 6nn er unnid med dyggdina virdingu {
leikskélanum. Mismunandi er eftir aldri barnanna £
hvernig unnid er med dyggdina en reynt er ad ‘
flétta umfjollun og verkefnum saman vid allt
skolastarfid.

Haldid var upp & béndadaginn, fyrsta dag porra,
med pabbakaffi og pa var pobbum bodid i kaffi
og med pvi. Og i naesta manudi verdur mémmum
bodid i mémmukaffi.

A Bjorkinni eru ny born ad baetast i hépinn og
adldégun peirra byrjud. i stadinn flytjast eldri bérn
a milli deilda. A Furunni er verid ad vinna med
myndlist i hépastarfi og & Ospinni er ad hefjast
fjogurra vikna verkefni um umferdina.




